
Bestenliste Winter 2016/17 Kreis 8 Paderborn

          19.11.2016 bis 31.03.2017

 7,05 Rieker, Florian-Matthias 1990 LC Paderborn 12.02.2017  Blelefeld

 7,08 Uelschen, Julius 1990 LC Paderborn 18.02.2017  Belefeld

 7,15 Noll, Christian 1994 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 7,16 Karasch, Andre 1993 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 7,22 Kappeller, Nils 1990 LC Paderborn 12.02.2017  Bielefeld

 7,41 Gregor, Marvin 1993 LC Paderborn 28.01.2017  Hamburg  

 7,49 Baum, Florian 1994 LC Paderborn 08.01.2017  Dortmund

 22,21 Noll, Christian 1994 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 22,59 Rieker, Florian-Matthias 1990 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 23,62 Baum, Florian 1994 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 53,31 Baum, Florian 1994 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 54,56 Brunn, Christian 1997 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 1:59,97 Simon, Jonas 1996 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 2:53,78 Gregor, Marvin 1993 LC Paderborn 29.01.2017  Hamburg  

 4:04,46 Simon, Jonas 1996 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund

 4:12,77 Klfemarien, Hailu 1990 LC Paderborn 08.01.2017  Dortmund

 2:35,75 Kflemariam, Hailu 1990 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 2:38,44 Simon, Jonas 1996 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 9:05,28 Kflemariam, Hailu 1990 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 8,46 Karasch, Andre 1993 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund

 8,62 Gregor, Marvin 1993 LC Paderborn 29.01.2017  Hamburg  

 8,62 Baum, Florian 1994 LC Paderborn 12.02.2017  Blelefeld

 9,05 Kappeller, Nils 1990 LC Paderborn 12.02.2017  Blelefeld

 2,05 Kappeller, Nils 1990 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund

60 m Hürden Halle: 1,067m  

Hochsprung Halle  

1500 m Halle  

2000 m Halle  

3000 m Halle  

400 m Halle  

800 m Halle  

1000 m Halle  

Männer

Jahrgang 1988 bis 1997

60 m Halle  

200 m Halle  



 1,98 Karasch, Andre 1993 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 1,89 Baum, Florian 1994 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 1,89 Gregor, Marvin 1993 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 4,80 Gregor, Marvin 1993 LC Paderborn 29.01.2017  Hamburg  

 4,40 Karasch, Andre 1993 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund

 4,20 Kappeller, Nils 1990 LC Paderborn 12.02.2017  Blelefeld

 3,70 Brand, Leon 1997 LC Paderborn 13.01.2017  Horn

 3,50 Baum, Florian 1994 LC Paderborn 13.01.2017  Horn

 6,93 Rieker, Florian-Matthias 1990 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund

 6,62 Kappeller, Nils 1990 LC Paderborn 12.02.2017  Blelefeld

 6,58 Gregor, Marvin 1993 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 6,49 Einhorn, Jordy 1996 VfB Salzkotten 12.02.2017  Blelefeld

 6,39 Baum, Florian 1994 LC Paderborn 08.01.2017  Dortmund

 6,23 Karasch, Andre 1993 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

Rekord 18,9

 17,03 Gerock, Johann 1989 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund

 12,90 Gregor, Marvin 1993 LC Paderborn 28.01.2017  Hamburg  

 11,77 Linnemann, Robin 1993 LC Paderborn 12.02.2017  Blelefeld

 17:15 Franke, Christoph 1994 SV RW Bentfeld 07.01.2017  Brakel

 37:17 Schär, Sebastian 1994 TSV Schl Neuhaus 07.01.2017  Brakel

 53:19 Leifeld, Markus 1992 SC Borchen 07.01.2017  Brakel

 52:01 Schär, Sebastian 1994 TSV Schl Neuhaus 31.12.2016  Werl-Soest

 56:38 Grass, Devon 2080 LC Paderborn 31.12.2016  Werl-Soest

Deutsche Hallen/Hochschul-Hallen-Meisterschaftenl-chaften

 6,91 V Thorwesten, Noel 1998 LC Paderborn 18.02.2017  Leipzig  

 7,08 V Rieker, Florian-Matthias 1990 LC Paderborn 01.02.2017  Fr.-Kalbach  

 22,95 19 Rieker, Florian-Matthias 1990 LC Paderborn 01.02.2017  Fr.-Kalbach  

 2,03 4 Kappeller, Nils 1990 LC Paderborn 01.02.2017  Fr.-Kalbach  

Weitsprung Dt Halle Hochschule  

60 m Dt Halle Hochschule  

200 m Dt Halle Hochschule  

HochsprungDt Halle Hochschule  

11 km - Straßenlauf  

15,00 KM Werl-Soest - Straßenlauf  

60 m Halle Dt  

Weitsprung Halle  

Kugelstoßen Halle: 7260g  

Mertens Michael (1988)

4,00 km - Straßenlauf  

Stabhochsprung Halle  



 4,61 15 Rieker, Florian-Matthias 1990 LC Paderborn 01.02.2017  Fr.-Kalbach  

Westdeutsche/NRW-Hallenmeisterschaften

 16,98 2 Gerock, Johann 1989 LC Paderborn 05.02.2017  Düsseldorf  

Westfälische Hallenmeisterschaften

 6,99 8 Thorwesten, Noel 1998 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund   7,12 Uelschen, Julius 1990 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund 10

 1:57,49 5 Holz, Marcel 1999 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund  

 4:04,46 8 Simon, Jonas 1996 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund  

 8,46 M Karasch, Andre 1993 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund  

 8,76 2 Gregor, Marvin 1993 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund  

 1:38,34 6 LC Paderborn LC Paderborn 21.01.2017 Dortmund  

 2,05 M Kappeller, Nils 1990 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund 

 6,93 7 Rieker, Florian-Matthias 1990 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund  

 17,03 2 Gerock, Johann 1989 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund  

Ostwestfälische-Lippische Hallenmeisterschaften

 7,05 M Rieker, Florian-Matthias 1990 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld  

 7,07 2 Uelschen, Julius 1990 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld  

 22,59 M Rieker, Florian-Matthias 1990 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 23,62 3 Baum, Florian 1994 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn 1

 54,56 2 Brunn, Christian 1997 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 1:59,97 M Simon, Jonas 1996 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 9:05,28 M Kflemariam, Hailu 1990 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 8,62 M Baum, Florian 1994 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld  

 9,05 2 Kappeller, Nils 1990 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld  

3000 m Halle OWL  

60 m Hürden Halle OWL: 1,067m  

200 m Halle OWL  

400 m Halle OWL  

800 m Halle OWL  

Weitsprung Halle Wf  

Kugestoßen Halle Wf: 7260g  

60 m Halle OWL  

60 m Hürden Halle Wf: 1,067m  

4 x 200 m Halle Wf  

  Gamm (1998) - Niggemeyer (2001) - Leineke (2000) - Zwiener (2001)

Hochsprung Halle Wf  

800 m Halle Wf  

1500 m Halle Wf  

Kugelstoßen Halle Wd/NRW: 7260g  

60 m Halle Wf  



 2,04 M Kappeller, Nils 1990 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld  

 4,20 M Kappeller, Nils 1990 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld  

 3,70 2 Brand, Leon 1997 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld  

 6,62 M Kappeller, Nils 1990 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld  

 6,49 2 Einhorn, Jordy 1996 VfB Salzkotten 18.02.2017  Bielefeld  

 6,39 3 Baum, Florian 1994 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld  

 12,81 M Gregor, Marvin 1993 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld  

 11,77 2 Linnemann, Robin 1993 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld  

 29:13 2 Schär, Sebastian 1994 TSV Schl Neuhaus 05.02.2017  Lüchtringen  2

 5208 Gregor, Marvin 1993 LC Paderborn 28.01.2017  Hamburg

 7,18 Pinto, Tatjana 2092 LC Paderborn 18.02.2017  Leipzig

 7,25 Butzek, Chantal 1997 LC Paderborn 11.02.2017  Berlin

 7,43 Elsler, Josefina 1991 LC Paderborn 27.01.2017  Erfurt

 7,51 Weit, Inna 1988 LC Paderborn 27.01.2017  Erfurt

 7,70 Kuß, Alina 1996 LC Paderborn 05.02.2017  Düsseldorf

 7,87 Thimm, Ina 1989 LC Paderborn 05.02.2017  Düsseldorf

 8,03 Schroer, Amelie 1995 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,08 Borlisch, Senta 1997 LC Paderborn 05.02.2017  Düsseldorf

 8,28 Ebbers, Stefanie12 1992 LC Paderborn 08.01.2017  Dortmund

 8,39 Wäntig, Ines 1991 LC Paderborn 08.01.2017  Hannover

 8,40 Liening-Ewert, Kirsten 1994 LC Paderborn 08.01.2017  Dortmund

 8,67 Schlüter, Janine 1993 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,80 Engel, Rahel 1996 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 23,93 Elsler, Josefina 1991 LC Paderborn 04.02.2017  Düsseldorf

 24,07 Weit, Inna 1988 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 25,12 Thimm, Ina 1989 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 25,23 Kuß, Alina 1996 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund

Frauen

Jahrgang 1988 bis 1997

60 m Halle  

200 m Halle  

Cross 7900 m OWL - Straßenlauf  

Siebenkampf Halle  

  7,41 - 6,52 - 12,90 - 1,88 - 8,62 - 4,80 - 2:53,78

Stabhochsprung Halle OWL  

Weitsprung Halle OWL  

Kugelstoßen Halle OWL: 7260g  

Hochsprung Halle OWL  



 27,57 Liening-Ewert, Kirsten 1994 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 38,03 Weit, Inna 1988 LC Paderborn 27.01.2017  Erfurt

 55,15 Weit, Inna 1988 LC Paderborn 18.02.2017  Leipzig

 8,36 Liening-Ewert, Kirsten 1994 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 9,68 Liening-Ewert, Kirsten 1994 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 9,86 Pazmandi, Theresa 1989 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld

 1:37,42 LC Paderborn LC Paderborn 05.02.2017 Düsseldorf

 1,50 Liening-Ewert, Kirsten 1994 LC Paderborn 08.01.2017  Dortmund

 5,47 Ebbers, Stefanie12 1992 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund

 5,25 Liening-Ewert, Kirsten 1994 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund

 5,06 Gockel, Caroline 1993 LG Geseke 11.12.2016  Paderborn

 4,51 Schlüter, Janine 1993 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 4,25 Wäntig, Ines 1991 LC Paderborn 08.01.2017  Hannover

 10,63 Schütte, Lisa-Marie 1993 LG Geseke 11.12.2016  Paderborn

 9,86 Liening-Ewert, Kirsten 1994 LC Paderborn 08.01.2017  Dortmund

 21:56 Franke, Lena 1991 SV RW Bentfeld 07.01.2017  Brakel

 55:57 Schulte, Tatjana 1997 LC Paderborn 31.12.2016  Werl-Soest

Internationale Meetings

 7,45 Butzek, Chantal 1997 LC Paderborn 01.02.2017  Düsseldorf  

 7,37 Butzek, Chantal 1997 LC Paderborn 04.02.2017  Karlsruhe  

 7,25 Butzek, Chantal 1997 LC Paderborn 11.02.2017  Berlin ISTAFF

Deutsche Hallen und Hochschulmeisterschaften

 7,18 Z Pinto, Tatjana 2092 LC Paderborn 18.02.2017  Leipzig  

 7,31 5 Butzek, Chantal 1997 LC Paderborn 18.02.2017  Leipzig  

 7,51 V Elsler, Josefina 1991 LC Paderborn 18.02.2017  Leipzig  

60 m Halle Dt  

200 m Halle Dt  

15,00 KM Werl-Soest - Straßenlauf  

60 m Int   Halle  

Weitsprung Halle  

Kugelstoßen Halle: 4000g  

4,00 km - Straßenlauf  

60 m Hürden Halle: 0,762m  

4x200 m Halle  

  Weit (1988) - Elsler (1991) - Kuß (1996) - Butzek (1997)

Hochsprung Halle  

300 m Halle  

400 m Halle  

1000 m Halle  



 24,30 4 Elsler, Josefina 1991 LC Paderborn 18.02.2017  Leipzig  

 56,15 5 Weit, Inna 1988 LC Paderborn 19.02.2017  Leipzig  

 1:37,12 3 LC Paderborn LC Paderborn 18.02.2017 Leipzig

 8,16 15 Schroer, Amelie 1995 LC Paderborn 01.02.2017  Fr.-Kalbach  

 5,14 11 Liening-Ewert, Kirsten 1994 LC Paderborn 01.02.2017  Fr.-Kalbach 

 9,75 V Liening-Ewert, Kirsten 1994 LC Paderborn 01.02.2017  Fr.-Kalbach 

Westdeutsche- und NRW-Hallenmeisterschaften

 7,40 M Butzek, Chantal 1997 LC Paderborn 05.02.2017  Düsseldorf  

 7,57 3 Elsler, Josefina 1991 LC Paderborn 05.02.2017  Düsseldorf  

 7,70 6 Kuß, Alina 1996 LC Paderborn 05.02.2017  Düsseldorf  

 23,93 M Elsler, Josefina 1991 LC Paderborn 04.02.2017  Düsseldorf  

 25,24 6 Thimm, Ina 1989 LC Paderborn 04.02.2017  Düsseldorf  

 1:37,43 2 LC Paderborn LC Paderborn 05.02.2017 Düsseldorf  

Westfälische Hallenmeisterschaften

 7,40 M Butzek, Chantal 1997 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund  

 7,49 2 Elsler, Josefina 1991 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund  

 7,75 6 Kuß, Alina 1996 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund  

 24,37 M Elsler, Josefina 1991 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund  

 25,23 6 Kuß, Alina 1996 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund  

 5,47 6 Ebbers, Stefanie 1992 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund  

Ostwestfälische-Lippische Hallenmeisterschaften

 7,71 M Kuß, Alina 1996 LC Paderborn 20.02.2017  Bielefeld  

 7,96 2 Wokittel, Sabrina 1985 LC Paderborn 20.02.2017  Bielefeld  

 8,15 3 Borlisch, Senta 1997 LC Paderborn 20.02.2017  Bielefeld  

200 m Halle OWL  

200 m Halle Wf  

Weitsprung Halle Wf  

60 m Halle OWL  

200 m Halle WD/NRW  

4 x 200 m Halle Wd/NRW  

  Weit (1988) - Elsler (1991) - Thimm (1989) - Kuß (1996)

60 m Halle Wf  

Weitsprung Dt Halle Hochschule  

60 m Hürden Dt Halle Hochschule  

60 m Halle Wd/NRW  

400 m Halle Dt  

4 x200 m Halle Dt  

  Weit (1988) - Elsler (1991) - Kuß (1996) - Butzek (1997)

60 m Dt Halle Hochschule  



 24,07 M Weit, Inna 1988 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 24,09 2 Elsler, Josefina 1991 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 25,23 3 Kuß, Alina 1996 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 55,99 M Weit, Inna 1988 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 1:44,41 M LC Paderborn LC Paderborn 12.02.2017 Paderborn  

 5,28 M Ebbers, Stefanie 1992 LC Paderborn 20.02.2017  Bielefeld  

 11,48 M Borlisch, Senta 1997 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 44:56 3 Burghart, Astrid 1991 TSV Schl Neuhaus 05.02.2017  Lüchtringen 

 6,80 Thorwesten, Noel 1998 LC Paderborn 05.02.2017  Düsseldorf

 7,26 Weezel,van, Bas 1999 LC Paderborn 11.02.2017  Dortmund

 7,55 Spletter, Daniel 1997 LG Geseke 11.12.2016  Paderborn

 4:21,42 Wagemann, Jan Erik 1998 LC Paderborn 08.01.2017  Dortmund

 4:27,37 Dierkes, Niklas 13 1999 LC Paderborn 08.01.2017  Dortmund

 22,78 Gamm, Lorenz 1998 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 23,44 Weezel,van, Bas 1999 LC Paderborn 08.01.2017  Hannover

 50,85 Gamm, Lorenz 1998 LC Paderborn 04.02.2017  Düsseldorf

 1:57,49 Holz, Marcel 1999 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund

 4:26,16 Dierkes, Niklas 1999 LC Paderborn 11.02.2017  Dortmund 

 2:42,92 Wagemann, Jan Erik 1998 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 1:35,87 LC Paderborn LC Paderborn 05.02.2017 Düsseldorf

  Gamm (1998) - Niggemeyer (2001) - Leineke (2000) - Dreker (2000)

Hochsprung Halle  

1500 m Halle U20,männliche Jugend A

1000 m Halle  

4x200 m Halle  

200 m Halle  

400 m Halle  

800 m Halle  

U20,männliche Jugend A

Jahrgang 1998 bis 1999

60 m Halle  

150 m Halle  

  Thimm (1989) - Schroer (1995) - Noll (1991) - Wokittel (1985)

Weitsprung Halle OWL  

Dreisprung Hall OWL  

Cross 7900 m OWL - Straßenlauf  

400 m Halle OWL  

4 x 200 m Halle OWL  



 1,95 Gürth, Dominique 2000 LC Paderborn 26.02.2017  Sindelfingen

 3,70 Arns, Manuel 1999 LC Paderborn 11.02.2017  Dortmund

 3,30 Brand, Leon 1997 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 12,76 Frenzel, Filip 2000 LC Paderborn 11.02.2017  Dortmund

 53:18 Leifeld, Christian 1998 SC Borchen 07.01.2017  Brakel

Länderkampf

 Name JG. Verein Datum  Ort
 8,62 Thorwesten, Noel 1998 LC Paderborn 04.03.2017  Halle/Saale  

Deutsche Hallenmeisterschaften

 6,85 2 Thorwesten, Noel 1998 LC Paderborn 25.02.2017  Sindelfingen  

 23,56 V Gamm, Lorenz 1998 LC Paderborn 25.02.2017  Sindelfingen 

 2:00,09 V Holz, Marcel 1999 LC Paderborn 25.02.2017  Sindelfingen  

 21:22 T Wagemann, Jan Erik 1998 LC Paderborn 11.03.2017  Löniningen  

 22:03 T Dierkes, Niklas 13 1999 LC Paderborn 11.03.2017  Löniningen  

Westdeutsche- und NRW-Hallenmeisterschaften

 6,89 M Thorwesten, Noel 1998 LC Paderborn 05.02.2017  Düsseldorf  

 22,95 7 Gamm, Lorenz 1998 LC Paderborn 04.02.2017  Düsseldorf 

 50,85 3 Gamm, Lorenz 1998 LC Paderborn 04.02.2017  Düsseldorf 

 1:35,87 7 LC Paderborn LC Paderborn 05.02.2017 Düsseldorf  

Westfälische Hallenmeisterschaften

 7,26 7 Weezel,van, Bas 1999 LC Paderborn 11.02.2017  Dortmund  

 22,91 2 Gamm, Lorenz 1998 LC Paderborn 11.02.2017  Dortmund  

 23,58 7 Weezel,van, Bas 1999 LC Paderborn 11.02.2017  Dortmund  

 4:26,16 4 Dierkes, Niklas  1999 LC Paderborn 11.02.2017  Dortmund  

1500 m Halle Wf  

4 x 200 m Halle Wd/NRW  

  Gamm (1998) - Niggemeyer (2001) - Leineke (2000) - Dreker (2000)

60 m Halle Wf  

200 m Halle Wf  

60 m Halle Wd/NRW  

200 m Halle WD/NRW  

400 m Halle Wd/NRW  

200 m Halle Dt  

800 m Halle Dt  

Dt Cross Meisterschaften 5840 m - Straßenlauf  

11 km - Straßenlauf  

60 m Int   Halle  

60 m Halle Dt  

Stabhochsprung Halle  

Kugelstoßen Halle: 6000g  



 1,90 4 Gürth, Dominique 2000 LC Paderborn 11.02.2017  Dortmund  

 12,76 5 Frenzel, Filip 2000 LC Paderborn 11.02.2017  Dortmund  

Ostwestfälische-Lippische Hallenmeisterscaften

 7,31 M Weezel,van, Bas 1999 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld  

 22,78 M Gamm, Lorenz 1998 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn 

 50,54 M Gamm, Lorenz 1998 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 2:06,87 M Dierkes, Niklas 1999 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 2:09,04 2 Austerschmidt, Nico 1999 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 1:34,66 2 LC Paderborn LC Paderborn 12.02.2017 Paderborn  

 3,80 2 Arns, Manuel 1999 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld  

 8,13 Schwenke, Enie 1998 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,20 Pazmandi, Laura 1998 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld

 8,65 Beine, Lena 1998 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld

 26,32 Schwenke, Enie 1998 LC Paderborn 27.01.2017  Erfurt

 1:50,20 LC Paderborn LC Paderborn 28.02.2017 Sindelfingen

 1:53,27 LC Paderborn LC Paderborn 12.02.2017 Paderborn

 1,67 Bauer, Louisa 14 1999 LC Paderborn 11.02.2017  Dortmund

 1,56 Beine, Lena 1998 LC Paderborn 22.01.2017  Unna

 5,12 Beine, Lena 1998 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld

Deutsche Hallenmeisterschaften

Weitsprung Halle  

4x200 m Halle  

  Trepzczyk (2000) - Keuper (2000) - Keuper (2000) - Probst (2000)

  Wierschulte (2001) - Halbig (1999) - Gamm (2000) - Fritsch (1999)

Hochsprung Halle  

U20,Weibliche Jugend A

Jahrgang 1998 bis 1999

60 m Halle  

200 m Halle  

800 m Halle OWL  

4 x 200 m Halle OWL  

  Gamm (1998) - Niggemeyer (2001) - Zwiener (2001) - Dreker (2000)

Stabhochsprung Halle OWL  

60 m Halle OWL  

200 m Halle OWL  

400 m Halle OWL  

Hochsprung Halle Wf  

Kugestoßen Halle Wf: 6000g  



 1:50,20 V LC Paderborn LC Paderborn 25.02.2017 Sindelfingen  

Westfälische Hallenmeisterschaften

 1,67 4 Bauer, Louisa  1999 LC Paderborn 11.02.2017  Dortmund  

 1,51 7 Beine, Lena 1998 LC Paderborn 11.02.2017  Dortmund  

Ostwestfälische-Lippische Hallenmeisterschaften

 1:53,27 2 LC Paderborn LC Paderborn 12.02.2017 Paderborn  

 5,12 2 Beine, Lena 1998 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld  

 10,34 M Beine, Lena 1998 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld  

 7,30 Gibson, Jerome 1999 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 7,38 Weezel,van, Bas 1999 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 7,70 Zwiener, Janis 2001 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld

 7,71 Gürth, Dominique 2000 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld

 7,75 Niggemeyer, Tilo 2001 LC Paderborn 05.02.2017  Düsseldorf

 7,76 Dreker, Julius 2000 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 7,99 Vogt, Ruben 2000 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,13 Claes, Adrian 2000 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,22 Langhans, Merlin 2000 VfJ Helmern 18.02.2017  Bielefeld

 8,24 Stornebel, Max 2000 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,48 Frenzel, Filip 2000 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 24,54 Gürth, Dominique 2000 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 24,66 Niggemeyer, Tilo 2001 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 24,85 Leineke, Marc 2000 LC Paderborn 29.01.2017  Dortmund

 25,25 Weezel,van, Bas 1999 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 26,10 Langhans, Merlin 2000 VfJ Helmern 12.02.2017  Paderborn

 27,39 Lücke, Dominic 2001 VfJ Helmern 12.02.2017  Paderborn

800 m Halle  

U18,männliche Jugend B

Jahrgang 2000 bis 2001

60 m Halle  

200 m Halle  

4 x 200 m Halle OWL  

  Wierschulte (2001) - Halbig (1999) - Gamm (2000) - Fritsch (1999)

Weitsprung Halle OWL  

Dreisprung Hall OWL  

4 x200 m Halle Dt  

  Trepzczyk (2000) - Keuper (2000) - Keuper (2000) - Probst (2000)

Hochsprung Halle Wf  



 1:59,63 Holz, Marcel 1999 LC Paderborn 18.12.2016  Dortmund

 1:59,87 Lohmann, Simon 2001 LC Paderborn 05.02.2017  Düsseldorf

 2:18,07 Kieran, Jones 2000 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 2:21,10 Schwarzer, Christian 2001 LG Geseke 12.02.2017  Paderborn

 1:24,74 Holz, Marcel 1999 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 1:37,35 Leineke, Marc 2000 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 4:19,45 Lohmann, Simon 2001 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund

 4:56,22 Kleibrink, Pascal 2001 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 2:52,84 Dierkes, Niklas 13 1999 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 10,43 Stornebel, Max 2000 LC Paderborn 05.02.2017  Düsseldorf

 1,99 Gürth, Dominique 2000 LC Paderborn 22.01.2017  Unna

 3,40 Arns, Manuel 1999 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 3,10 Stornebel, Max 2000 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 3,00 Dreker, Julius 2000 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 2,90 Gürth, Dominique 2000 LC Paderborn 13.01.2017  Horn

 5,60 Gürth, Dominique 2000 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 5,30 Zwiener, Janis 2001 LC Paderborn 15.01.2017  Lage

 5,23 Niggemeyer, Tilo 2001 LC Paderborn 15.01.2017  Lage

 5,00 Stornebel, Max 2000 LC Paderborn 15.01.2017  Lage

 4,59 Claes, Adrian 2000 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 14,43 Frenzel, Filip 2000 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund

 10,97 Stornebel, Max 2000 LC Paderborn 20.02.2017  Bielefeld

Westdeutsche u. NRW-Meisterschaften

 1:59,87 2 Lohmann, Simon 2001 LC Paderborn 05.02.2017  Düsseldorf  

 10,43 7 Stornebel, Max 2000 LC Paderborn 05.02.2017  Düsseldorf  

 1,90 3 Gürth, Dominique 2000 LC Paderborn 05.02.2017  Düsseldorf  

 13,55 6 Frenzel, Filip 2000 LC Paderborn 05.02.2017  Düsseldorf  

Kugelstoßen Halle Wd/NRW: 5000g  

800 m Halle Wd/NRW  

60 m Hürden Halle Wd/NRW: 0,941m  

Hochsprung Halle Wd/NRW  

Stabhochsprung Halle  

Weitsprung Halle  

Kugelstoßen Halle: 5000g  

2000 m Halle  

60 m Hürden Halle: 0,841m  

Hochsprung Halle  

1000 m Halle  

1500 m Halle  



Westfälische Hallenmeisterschaften

 4:19,45 3 Lohmann, Simon 2001 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund 

 1,93 M Gürth, Dominique 2000 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund  

 14,43 2 Frenzel, Filip 2000 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund  

Ostwestfälische-Lippische Hallenmeisterschaften

 24,54 3 Gürth, Dominique 2000 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn 

 4:56,22 3 Kleibrink, Pascal 2001 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 13,80 M Frenzel, Filip 2000 LC Paderborn 20.02.2017  Bielefeld  

 11:08 3 Jones, Kieran 2000 LC Paderborn 05.02.2017  Lüchtringen  

 7,86 Potthast, Estelle 1999 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,05 Semler, Anna 2001 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld

 8,10 Keuper, Franziska 2000 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld

 8,22 Empting, Nina 2991 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld

 8,33 Kirsch, Jana 2001 LC Paderborn 12.03.2017  Dortmund

 8,39 Rodehutscord 17, Nicole 2001 LC Paderborn 12.03.2017  Dortmund

 8,41 Struckmeier, Fiona 2001 SV 21 Büren 18.02.2017  Bielefeld

 8,44 Probst, Luzie Sophie 2000 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,47 Trepzczyk, Marie 2000 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,70 Wierschulte, Vanessa 2001 LC Paderborn 15.01.2017  Lage

 9,30 Piek, Laura 2001 TSV Schl Neuhaus 18.02.2017  Bielefeld

 4:58,01 Wagemann, Kea 2000 LC Paderborn 08.01.2017  Dortmund

 5:05,75 Bokel, Malin 2001 LC Paderborn 08.01.2017  Dortmund

 26,34 Hanich, Lina 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 27,10 Keuper, Laura 2000 LC Paderborn 12.03.2017  Dortmund

 28,08 Gamm, Greta 2000 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 28,18 Probst, Luzie Sophie 2000 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

60 m Halle  

150 m Halle  

200 m Halle  

Kugelstoßen Halle OWL: 5000g  

Cross OWL 2700 m - Straßenlauf  

U18,Weibliche Jugend B

Jahrgang 2000 bis 2001

Kugestoßen Halle Wf: 5000g  

200 m Halle OWL  

1500 m Halle OWL  

1500 m Halle Wf  

Hochsprung Halle Wf  



 28,20 Kirsch, Jana 2001 LC Paderborn 19.03.2017  Dortmund

 29,31 Wierschulte, Vanessa 2001 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 2:17,97 Wagemann, Kea 2000 LC Paderborn 29.01.2017  Dortmund

 4:59,76 Wagemann, Kea 2000 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund

 5:04,41 Bokel, Malin 2001 LC Paderborn 05.02.2017  Düsseldorf

 10,88 Piek, Laura 2001 TSV Schl Neuhaus 18.02.2017  Bielefeld

 1:47,31 LC Paderborn LC Paderborn 12.02.2017 Paderborn

 1,50 Probst, Luzie Sophie 2000 LC Paderborn 29.01.2017  Dortmund

 5,15 Trepzczyk, Marie 2000 LC Paderborn 12.03.2017  Dortmund

 5,10 Semler, Anna 2001 LC Paderborn 12.03.2017  Dortmund

 4,51 Rodehutscord 17, Nicole 2001 LC Paderborn 12.03.2017  Dortmund

 11,83 Trepzczyk, Marie 2000 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld

 8,92 Lohmann, Hannah 2001 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld  

 8,02 Vollmer, Larissa 2001 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld  

 22:40 Chrusdaska, Vera 2001 SV 21 BW Brenken 07.01.2017  Brakel

Westdeutsche u. NRW-Hallenmeisterschaften

 5:04,41 4 Bokel, Malin 2001 LC Paderborn 05.02.2017  Düsseldorf  

 1:51,30 12 LC Paderborn LC Paderborn 05.02.2017 Düsseldorf 

Westfälische Hallenmeisterschaften

 8,34 V Semler, Anna 2001 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund 

 4:59,76 5 Wagemann, Kea 2000 LC Paderborn 21.01.2017  Dortmund  

Ostwestfälische-Lippische Meisterschaften

 8,06 2 Semler, Anna 2001 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld  

60 m Halle OWL  

200 m Halle OWL  

4 x 200 m Halle Wd/NRW  

  Trepzczyk (2000) - Keuper (2000) - Keuper (2000) - Probst (2000)

60 m Halle Wf  

1500 m Halle Wf  

Kugelstoßen Halle: 3000g  

4,00 km - Straßenlauf  

1500 m Halle Wd/NRW  

4x200 m Halle  

  Probst (2000) - Keuper (2000) - Keuper (2000) - Trepzczyk (2000)

Hochsprung Halle  

Weitsprung Halle  

800 m Halle  

1500 m Halle  

60 m Hürden Halle: 0,762m  



 26,34 M Hanich, Lina 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 5:01,57 M Bokel, Malin 2001 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 1:47,31 M LC Paderborn LC Paderborn 12.02.2017 Paderborn  

 43:29 M Nahen, Klara 2002 LC Paderborn 05.02.2017  Lüchtringen  

 7,66 Lohmann, Simon 2001 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,09 Stelte, Sebastian 2002 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn

 8,12 Köster, Leon 2002 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld

 40,13 Scheike, Leonhard 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 42,67 Köster, Leon 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 44,48 Alfermann, Lukas 2002 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

 1:59,95 Lohmann, Simon 2001 LC Paderborn 18.12.2016  Dortmund

 2:16,57 Hartmann, Christian 2002 LC Paderborn 22.01.2017  Dortmund

 2:24,76 Alfermann, Lukas 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 1:25,94 Lohmann, Simon 2001 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 3:05,62 Kleibrink, Pascal 2001 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 10,01 Hadders, Julius 2002 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn

 Leistun Name JG. Verein Datum  Ort
 2,70 Niggemeyer, Tilo 2001 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 5,66 Stelte, Sebastian 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 5,31 Köster, Leon 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 11,17 Stelte, Sebastian 2002 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn

 19:11 Glennemeier, Kai 2001 LC Paderborn 31.12.2016  Werl-Soest

Westfälische Hallenmeisterschaften

5,00 km Werl-Soest - Straßenlauf  

Stabhochsprung Halle  

Weitsprung Halle  

Kugelstoßen Halle: 4000g  

1000 m Halle  

2000 m Halle  

60 m Hürden Halle: 0,841m  

Jahrgang 2002 bis 2003

60 m Halle  

300 m Halle  

800 m Halle  

4 x 200 m Halle OWL  

  Probst (2000) - Keuper (2000) - Keuper (2000) - Trepzczyk (2000)

Cross 7900 m OWL - Straßenlauf  

U16,Jugend M15

1500 m Halle OWL  



 2:17,27 4 Hartmann, Christian 2002 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn  

 5,60 5 Stelte, Sebastian 2002 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn  

 11,17 3 Stelte, Sebastian 2002 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn  

Ostwestfälische-Lippische Hallenmeisterschaften

 40,12 M Scheike, Leonhard 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 42,67 3 Köster, Leon 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 2:24,76 M Alfermann, Lukas 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 5,66 M Stelte, Sebastian 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 5,31 2 Köster, Leon 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 11,11 2 Stelte, Sebastian 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 13:37 5 Bolte, Marc 2002 TSV Schl Neuhaus 05.02.2017  Lüchtringen  

 7,58 Büthe, Simon 2003 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn

 8,05 Köster, Leon 2002 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,11 Francois, Malachi 2003 VfB Salzkotten 12.02.2017  Paderborn

 8,11 Binger, Robin 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 8,17 Schäfers, Nico 2003 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn

 8,19 Stelte, Sebastian 2002 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,26 Menze, Jonas 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 8,36 Dreker, Vincent 2003 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn

 8,58 Vogt, Niklas 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 9,01 Vogt, David 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 9,08 Plöschke, Daniel 2003 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 9,09 Meier, Paul 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 9,37 Pfeiffer, Jannis 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 9,89 Coleman, Liam 2003 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 43,21 Schäfers, Nico 2003 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

U16,Jugend M14

Jahrgang 2003 bis 2003

60 m Halle  

300 m Halle  

Weitsprung Halle OWL  

Kugelstoßen Halle OWL: 4000g  

Cross OWL 2700 m - Straßenlauf  

Kugestoßen Halle Wf: 4000g  

300 m Halle OWL  

800 m Halle OWL  

800 m Halle Wf  

Weitsprung Halle Wf  



 44,73 Menze, Jonas 2003 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

 2:19,90 Hartmann, Christian 2002 LC Paderborn 18.12.2016  Dortmund

 2:23,56 Vogt, David 2003 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn

 2:24,63 Menze, Jonas 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 2:24,95 Schäfers, Nico 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 2:31,16 Rudd, Alex 2003 VfB Salzkotten 12.02.2017  Paderborn

 1:44,20 Alfermann, Lukas 2002 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 3:00,42 Hartmann, Christian 2002 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 10,38 Binger, Robin 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 1,80 Büthe, Simon 2003 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn

 1,48 Meier, Paul 2003 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn

 1,25 Plöschke, Daniel 2003 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 5,96 Büthe, Simon 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 5,39 Stelte, Sebastian 2002 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 5,27 Köster, Leon 2002 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 4,30 Dreker, Vincent 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 10,34 Binger, Robin 2003 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld

 11,46 Büthe, Simon 2003 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn

 10,69 Stelte, Sebastian 2002 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 7,52 Dicke, Henrik 2003 LG Geseke 05.03.2017  Paderborn

Westfälische Hallenmeisterschaften

 7,58 2 Büthe, Simon 2003 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn  

 2:23,56 7 Vogt, David 2003 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn  

 2:25,22 8 Schäfers, Nico 2003 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn  

 10,64 4 Binger, Robin 2003 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn  

 1,80 M Büthe, Simon 2003 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn  

 1,48 8 Meier, Paul 2003 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn  

800 m Halle Wf  

60 m Hürden Halle Wf: 0,841m  

Hochsprung Halle Wf  

Dreisprung Halle  

Kugelstoßen Halle: 4000g  

60 m Halle Wf  

60 m Hürden Halle: 0,841m  

Hochsprung Halle  

Weitsprung Halle  

800 m Halle  

600 m Halle  

1000 m Halle  



 5,94 M Büthe, Simon 2003 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn  

 11,46 4 Büthe, Simon 2003 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn 

Ostwestfälisch-Lippische Hallenmeisterschaften

 7,70 2 Büthe, Simon 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 2:24,63 3 Menze, Jonas 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 10,38 3 Binger, Robin 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 5,96 M Büthe, Simon 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn 

 7,97 Rustemeier, Elisa 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 8,21 Semler, Anna 2001 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,45 Lüke, Clara 2002 LC Paderborn 18.02.2017  Bielefeld

 8,49 Rodehutscord, Nicole 2001 SV GW Steinhausen 11.12.2016  Paderborn

 8,52 Struckmeier, Fiona 2001 SV 21 Büren 11.12.2016  Paderborn

 8,83 Wienecke, Mara 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 8,94 Kossinna, Esme 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 9,01 Schaffeld, Leonie 2002 LC Paderborn 12.03.2017  Dortmund

 9,19 Sonntag, Rike 2002 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

 9,36 Kossinna, Anni 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 41,61 Hanich, Lina 2002 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn

 42,28 Rustemeier, Elisa 2002 LC Paderborn 12.03.2017  Dortmund

 47,35 Nahen, Klara 2002 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

 48,27 Lüke, Clara 2002 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

 2:17,71 Hanich, Lina 2002 LC Paderborn 27.01.2017  Erfurt

 2:26,80 Nahen, Klara 2002 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn

 2:30,96 Lüke, Clara 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 11:09,02 Nahen, Klara 2002 LC Paderborn 22.01.2017  Hannover

800 m Halle  

3000 m Halle  

60 m Hürden Halle: 0,762m  

U16,Jugend W15

Jahrgang 2002 bis 2002

60 m Halle  

300 m Halle  

800 m Halle OWL  

60 m Hürden Halle OWL: 0,841m  

Weitsprung Halle OWL  

Weitsprung Halle Wf  

Kugestoßen Halle Wf: 4000g  

60 m Halle OWL  



 10,26 Frenzel, Marcelline 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 11,65 Mikus, Maria 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 12,00 Arns, Rahel 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 4,67 Struckmeier, Fiona 2001 SV 21 Büren 11.12.2016  Paderborn

 4,66 Schaffeld, Leonie 2002 LC Paderborn 12.03.2017  Dortmund

 4,61 Rodehutscord, Nicole 2001 SV GW Steinhausen 11.12.2016  Paderborn

 4,31 Frenzel, Marcelline 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 4,27 Mikus, Maria 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 4,11 Arns, Rahel 2002 LC Paderborn 15.01.2017  Lage

 18:49 Bardehle, Nadine 2002 VfB Salzkotten 07.01.2017  Brakel

Westfälische Hallenmeisterschaften

 8,17 3 Rustemeier, Elisa 2002 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn  

 41,61 M Hanich, Lina 2002 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn  

 2:26,80 4 Nahen, Klara 2002 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn  

Ostwestfälische-Lippische Meisterschaften

 7,97 M Rustemeier, Elisa 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 2:28,96 M Nahen, Klara 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 2:30,96 2 Lüke, Clara 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 10,26 3 Frenzel, Marcelline 2002 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 11:27 M Nahen, Klara 2002 LC Paderborn 05.02.2017  Lüchtringen  

 8,10 Rustemeier, Elisa 2002 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,24 Brockmann, Lara 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 8,42 Volmari, Chantal 2003 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmundf

 8,71 Brüll, Luisa 2003 LC Paderborn 07.01.2017  Hannover

 8,71 Salmen, Anna 2003 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmud

 8,77 Wienecke, Mara 2002 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

U16,Jugend W14

Jahrgang 2003 bis 2003

60 m Halle  

800 m Halle OWL  

60 m Hürden Halle OWL: 0,762m  

Cross OWL 2700 m - Straßenlauf  

300 m Halle Wf  

800 m Halle Wf  

60 m Halle OWL  

Weitsprung Halle  

4,00 km - Straßenlauf  

60 m Halle Wf  



 8,78 Dumrauf, Vanessa 2003 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmundn

 8,91 Lobner, Sina 2003 LG Geseke 12.02.2017  Padewrborn

 8,99 Sonntag, Rike 2002 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 9,03 Schütte, Sophia 2003 LG Geseke 12.02.2017  Padewrborn

 9,07 Schaffeld, Leonie 2002 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 9,55 Penquitt, Claudia 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 9,63 Gerke, Pia 2002 LG Geseke 11.12.2016  Paderborn

 10,31 Frenzel, Marcelline 2002 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 10,55 Beverungen, Caroline 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Padewrborn

 52,03 Reis, Edda 2003 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmundn

 54,17 Gerke, Pia 2002 LG Geseke 11.12.2016  Paderborn

 56,52 Holz, Ilona 2003 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

 2:17,29 Hanich, Lina 2002 LC Paderborn 18.12.2016  Dortmund

 2:26,42 Esken, Charlotte 2003 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn

 2:36,00 Lüke, Clara 2002 LC Paderborn 18.12.2016  Dortmund

 2:53,36 Holz, Ilona 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 7:17,97 Esken, Charlotte 2003 LC Paderborn 22.01.2017  Hannover

 1,48 Hillemeyer, Esther 2003 LC Paderborn 22.01.2017  Unna

 1,25 Kass, Celine 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 5,00 Volmari, Chantal 2003 LC Paderborn 12.03.2017  Dortmund

 4,77 Brüll, Luisa 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderbornr

 4,46 Schaffeld, Leonie 2002 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 4,40 Brockmann, Lara 2003 LC Paderborn 07.01.2017  Hannover

 4,38 Frenzel, Marcelline 2002 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 4,28 Salmen, Anna 2003 LC Paderborn 12.03.2017  Dortmund

 4,19 Dumrauf, Vanessa 2003 LC Paderborn 12.03.2017  Dortmund

 4,16 Wienecke, Mara 2002 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 4,13 Lobner, Sina 2003 LG Geseke 12.02.2017  Paderbornr

 8,45 Schütte, Sophia 2003 LG Geseke 12.02.2017  Paderborn

 6,44 Kass, Celine 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 24:48 Volke, Lea 2003 SV 21 BW Brenken 07.01.2017  Brakel

 24:49 Münstermann, Lara 2003 SV 21 BW Brenken 07.01.2017  Brakel

Weitsprung Halle  

Kugelstoßen Halle: 2000g  

4,00 km - Straßenlauf  

800 m Halle  

2000 m Halle  

Hochsprung Halle  

300 m Halle  



Westfälische Hallenmeisterschaften

 2:26,42 3 Esken, Charlotte 2003 LC Paderborn 05.03.2017  Paderborn  

Ostwestfälisch-Lippische Hallenmeisterschaften

 8,24 M Brockmann, Lara 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 2:29,48 M Esken, Charlotte 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 4,99 M Volmari, Chantal 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 4,77 3 Brüll, Luisa 2003 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 7,68 Büthe, Simon 2003 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,21 Menze, Jonas 2003 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,34 Brodmann, Noah 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 8,36 Schäfers, Nico 2003 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,71 Mathes, Jonas 2004 TSV Schl Neuhaus 12.02.2017  Paderborn

 8,72 Kannenberg, Moritz 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 8,96 Krückeberg, Max 2004 SV Hei.Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 9,23 Pfeiffer, Jannis 2003 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 9,35 Satzinger, Tim 2004 LC Paderborn 05.03.2017  Dortmund

 9,39 Hartmann, Jonas 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 43,11 Menze, Jonas 2003 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 47,90 Pfeiffer, Jannis 2003 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 2:37,67 Krückeberg, Max 2004 SV Hei.Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 2:39,33 Altrogge, Tom 2004 VfB Salzkotten 12.02.2017  Paderborn

 2:52,03 Hartmann, Jonas 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 3:09,98 Finke, Ruben 2004 LG Geseke 12.02.2017  Paderborn

 1:40,83 Schäfers, Nico 2003 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 3:10,75 Vogt, David 2003 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 1,40 Satzinger, Tim 2004 LC Paderborn 22.01.2017  Unna

1000 m Halle  

Hochsprung Halle  

300 m Halle  

800 m Halle  

600 m Halle  

Weitsprung Halle OWL  

U14,Jugend M13

Jahrgang 2004 bis 2004

60 m Halle  

800 m Halle Wf  

60 m Halle OWL  

800 m Halle OWL  



 1,36 Mathes, Jonas 2004 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 1,24 Rauschen, Maik 2004 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 5,55 Büthe, Simon 2003 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 4,55 Mathes, Jonas 2004 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 4,38 Kannenberg, Moritz 2004 LC Paderborn 05.03.2017  Dortmund

 3,82 Satzinger, Tim 2004 LC Paderborn 05.03.2017  Dortmund

 10,65 Büthe, Simon 2003 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 9,10 Mathes, Jonas 2004 TSV Schl Neuhaus 12.02.2017  Paderborn

 8,67 Dicke, Henrik 2003 LG Geseke 11.12.2016  Paderborn

 8,25 Brodmann, Noah 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 8,24 Krückeberg, Max 2004 SV Hei.Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 7,71 Lefhalm, Jannis 2004 VfJ Helmern 12.02.2017  Paderborn

 7,43 Kannenberg, Moritz 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

Ostwestfälische-Lippische Hallenmeisterschaften

 8,35 3 Brodmann, Noah 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 2:37,67 3 Krückeberg, Max 2004 SV Hei.Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 2:39,33 3 Altrogge, Tom 2004 VfB Salzkotten 12.02.2017  Paderborn  

 9,10 3 Mathes, Jonas 2004 TSV Schl Neuhaus 12.02.2017  Paderborn  

 8,86 Kautschor, Nils 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 8,97 Runowski, Kai 2005 VfB Salzkotten 12.02.2017  Paderborn

 9,07 Ortmann, Alex 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 9,55 Dahl, Finn 2005 VfJ Helmern 22.01.2017  Bielefeld

 9,65 Galczynski, Lukas 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 48,90 Ortmann, Alex 2005 LC Paderborn 05.03.2017  Dortmund

 2:43,10 Ortmann, Alex 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 2:44,03 Kautschor, Nils 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 4,18 Dahl, Finn 2005 VfJ Helmern 22.01.2017  Bielefeld

300 m Halle  

800 m Halle  

Weitsprung Halle  

Kugelstoßen Halle OWL: 3000g  

U14.Jugend M12

Jahrgang 2005 bis 2005

60 m Halle  

Kugelstoßen Halle: 3000g  

60 m Halle OWL  

800 m Halle OWL  

Weitsprung Halle  



 6,35 Switala, Ruben 2005 VfJ Helmern 12.02.2017  Paderborn

Ostwestfälische-Lippische Hallenmeisterschaften

 8,86 3 Kautschor, Nils 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 2:43,10 M Ortmann, Alex 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 2:44,03 2 Kautschor, Nils 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 6,35 3 Switala, Ruben 2005 VfJ Helmern 12.02.2017  Paderborn  

 8,21 Ehimov, Olga 2003 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,62 Gamm, Amelie 2003 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,77 Weber, Paula 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 8,82 Salmen, Anna 2003 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,85 Brüll, Luisa 2003 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,97 Dumrauf, Vanessa 2003 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,98 Lobner, Lisa 2003 LG Geseke 11.12.2016  Paderborn

 9,01 Hustadt, Jana 2004 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 9,04 Meier, Kaya 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 9,20 Küting, Alina 2003 LG Geseke 11.12.2016  Paderborn

 9,27 Bolte, Maxi 2004 TSV Schl Neuhaus 05.03.2017  Dortmund

 9,35 Pott , Anna Carina 2004 LC Paderborn 05.03.2017  Doprtmund

 9,41 Puda, Malin 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 9,51 Stornebel, Lea 2004 LC Paderborn 05.03.2017  Dortmund

 9,54 Bussemeier, Ida 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 9,90 Wenk, Johanna 2004 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 2:45,27 Puda, Malin 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 2:57,32 Bolte, Maxi 2004 TSV Schl Neuhaus 05.03.2017  Dortmund

 2:57,47 Hustadt, Jana 2004 LC Paderborn 05.03.2017  Dortmund

 3:29,13 Harper, Anja 2004 VfB Salzkotten 12.02.2017  Paderborn

 1:50,48 Esken, Charlotte 2003 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 2:03,01 Reis, Edda 2003 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

800 m Halle  

1000 m Halle  

60 m Hürden Halle: 0,762m  

Kugelstoßen Halle OWL: 2000g  

U14,Jugend W13

Jahrgang 2004 bis 2004

60 m Halle  

Kugelstoßen Halle: 2000g  

60 m Halle OWL  

800 m Halle OWL  



 10,51 Hustadt, Jana 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 10,87 Weber, Paula 2004 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 10,92 Meier, Kaya 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 12,25 Brüll, Luisa 2003 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 12,68 Berenbrinker, Finja 2004 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 1,40 Pott , Anna Carina 2004 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 1,40 Hustadt, Jana 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 1,36 Meier, Kaya 2004 LC Paderborn 22.01.2017  Unna

 1,30 Stornebel, Lea 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 1,24 Berenbrinker, Finja 2004 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 1,20 Beyer, Lenja 2004 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 4,68 Hustadt, Jana 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 4,61 Brüll, Luisa 2003 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 4,42 Meier, Kaya 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 4,25 Bussemeier, Ida 2004 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 4,08 Berenbrinker, Finja 2004 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 4,00 Stornebel, Lea 2004 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 3,96 Kemper, Elisabeth 2004 SV 21 BW Brenken 12.02.2017  Paderborn

 3,93 Bolte, Maxi 2004 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 3,88 Wenk, Johanna 2004 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 3,81 Kiesner, Charlotte 2004 SV 21 Büren 12.02.2017  Paderborn

 3,74 Beyer, Lenja 2004 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 3,33 Pott , Anna Carina 2004 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 7,75 Stornebel, Lea 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 7,07 Kass, Celine 2003 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 22:53 Düchting, Antonia 2004 SV 21 BW Brenken 07.01.2017  Brakel

Ostwestfälisch-Lippische Hallenmeisterschaften

 8,79 3 Weber, Paula 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn 

 10,51 M Hustadt, Jana 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 10,92 3 Meier, Kaya 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 1,40 2 Hustadt, Jana 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

Hochsprung Halle OWL  

Weitsprung Halle OWL  

4,00 km - Straßenlauf  

60 m Halle OWL  

60 m Hürden Halle OWL: 0,686m  

Hochsprung Halle  

Weitsprung Halle  

Kugelstoßen Halle: 3000g  



 4,68 2 Hustadt, Jana 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn 

 7,75 M Stornebel, Lea 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 7,39 3 Hustadt, Jana 2004 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 8,78 Czok, Katie 2005 LC Paderborn 05.03.2017  Dortmund

 9,07 Stein, Leni 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 9,41 Lapsien, Ella 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 9,55 Beine, Cara 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 9,81 Seupt, Mirja 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 10,02 Agethen, Nele 2005 VfJ Helmern 12.02.2017  Paderborn

 10,07 Priego, Katie 2005 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 10,15 Flamma, Claudia 2005 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 10,18 Köppen, Giuliana 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 10,80 Schaffelf, Katharina 2005 LC Paderborn 05.03.2017  Dortmund

 11,00 Niggeneyer, Felice 2005 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 2:52,31 Czok, Katie 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 2:59,33 Kiefer, Paula 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 23:56,54 Lapsien, Ella 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 1,30 Stein, Leni 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 1,15 Seupt, Mirja 2005 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 1,15 Köppen, Giuliana 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 4,41 Czok, Katie 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 3,93 Lapsien, Ella 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 3,46 Flamma, Claudia 2005 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 3,41 Priego, Katie 2005 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 3,35 Seupt, Mirja 2005 LC Paderborn 05.03.2017  Dortmund

 3,17 Agethen, Nele 2005 VfJ Helmern 12.02.2017  Paderborn

 3,12 Stein, Leni 2005 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 3,05 Schaffelf, Katharina 2005 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 3,02 Niggeneyer, Felice 2005 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 6,53 Seupt, Mirja 2005 LC Paderborn 05.03.2017  Dortmund

Hochsprung Halle  

Weitsprung Halle  

Kugelstoßen Halle: 3000g  

U14,JugendW12

Jahrgang 2005 bis 2005

60 m Halle  

800 m Halle  

Kugelstoßen Halle OWL: 2000g  



Ostwestfälisch-Lippische Hallenmeisterschaften

 8,95 3 Czok, Katie 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn 

 2:52,31 M Czok, Katie 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 2:53,60. 3 Bohne, Henrike 2006 TSV Schl Neuhaus 12.02.2017  Paderborn

 1,30 2 Stein, Leni 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 4,41 M Czok, Katie 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 6,52 2 Seupt, Mirja 2005 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn  

 5,2* Runowski, Kai 2005 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 5,3* Dahl, Finn 2005 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 5,7* Keuper, Leon 2005 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 5,8* Switala, Ruben 2005 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 7,7* Menze, Jannis 2006 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 7,7* Binger, Marvin 2006 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 8,0* Sander, Lasse 2006 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 8,3* Gebauer, Jonathan 2006 LC Paderborn 04.02.2017  Minden

 8,5* Gaupt, Joel 2006 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 2:45,12 Gebauer, Jonathan 2006 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 3:17,72 Gaupt, Joel 2006 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

 32,01 LC Paderborn LC Paderborn 19.02.2017 Dortmund

 1,10 Gaupt, Joel 2006 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 1,10 Gebauer, Jonathan 2006 LC Paderborn 04.02.2017  Minden

 1,05 Sander, Lasse 2006 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 1,05 Binger, Marvin 2006 LC Paderborn 05.03.2017  Dortmund

 31,00 Switala, Ruben 2005 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

4x50 m Halle  

  Gaupt (2006) - Spehr (2007) - Meier (2007) - Bernemann (2007)

Hochsprung Halle  

Ballwurf Halle Steinhn./Minden  

30 m Halle  

50 m Halle  

800 m Halle  

Weitsprung Halle OWL  

Kugelstoßen Halle OWL: 2000g  

U12,Jugend M11

Jahrgang 2006 bis 2006

60 m Halle OWL  

800 m Halle OWL  

Hochsprung Halle OWL  



 25,50 Runowski, Kai 2005 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 25,00 Dahl, Finn 2005 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 23,00 Gebauer, Jonathan 2006 LC Paderborn 04.02.2017  Minden

 17,50 Keuper, Leon 2005 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 1:05,5* Dahl, Finn 2005 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 1:07,1* Runowski, Kai 2005 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 1:15,2* Keuper, Leon 2005 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 1:31,9* Switala, Ruben 2005 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

Dreikampf Halle Steinh.

  997. Runowski, Kai 2005 VfB Salzkotten 19.11.2016.  Steinhausen

5,2 - 1_07,1 - 25,50

 992. Dahl, Finn 2005^VfJ HelmernVfJ Helmern 19.11.2016.  Steinhausen

5,3 - 1:05,5 - 25,00

 752. Keuper, Leon 2005 VfB Salzkotten 19.11.2016.  Steinhausen

5,7 - 1:15,2 - 17,50

 718. Switala, Ruben 2005 VfJ Helmern 19.11.2016.  Steinhausen

5.8 - 1:31,9 - 31,00

 5,3* Luckay, Elias 2006 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 5,4* Böing, Moritz 2006 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 5,5* Howard, Ryan 2006 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 5,5* Dirks, Florian 2006 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 7,9* Meier, Arvid 2007 LC Paderborn 04.02.2017  Minden

 8,16 Spehr, Neil 2007 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

 8,71 Bernemann, Olaf 2007 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

 8,8* Kloppenburg, Joao 2007 VfJ Helmern 22.01.2017  Bielefeld

 9,1* Lefhalm, Tjark 2007 VfJ Helmern 22.01.2017  Bielefeld

 2:56,61 Spehr, Neil 2007 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

 2:58,66 Bernemann, Olaf 2007 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

 2:58,69 Meier, Arvid 2007 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

 1,10 Spehr, Neil 2007 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 1,10 Meier, Arvid 2007 LC Paderborn 05.03.2017  Dortmund

50 m Halle  

800 m Halle  

Hochsprung Halle  

4 Runden Halle Steinh.  

U12,Jugend M10

Jahrgang 2007 bis 2007

30 m Halle  



 22,00 Meier, Arvid 2007 LC Paderborn 04.02.2017  Minden

 20,00 Howard, Ryan 2006 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 19,50 Böing, Moritz 2006 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 18,00 Luckay, Elias 2006 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 15,50 Dirks, Florian 2006 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:08,8* Luckay, Elias 2006 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:10,0* Dirks, Florian 2006 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:10,3* Böing, Moritz 2006 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:16,7* Howard, Ryan 2006 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

3-K Halle Steinhausen

 890. Luckay, Elias 2006 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 5,3 - 1:08,8 - 18,00

 866. Böing, Moritz 2006 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

5,4 - 1:10,3 - 19,50

 822. Dirks, Florian 2006 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

5,5 - 1:10,0 - 15,50

 795. Howard, Ryan 2006 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 5,2* Levenig, Jasmin 2005 SV GW Steinhausen 19.11.2016.  Steinhausen

 5,4* Vollmer, Pia 2005 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 5,4* Zimmerling, Fiona 2005 VfJ Helmern 11.12.2016  Paderborn

 5,5* Jankowski, Marie 2005 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 5,5* Klassen , Xenis 2005 VfB Salzkotten 11.12.2016  Paderborn

 5,7* Dirks, Karla 2005 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 5,8* Schmidt, Marie 2005 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 7,93 Lutze, Gesa 2006 VfL Lichtenau 19.02.2017  Dortmund

 8,3* Pasdzior, Julia 2006 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 8,4* Hanselle, Mia 2006 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 8,4* Kallenberg, Jana 2006 LC Paderborn 04.02.2017  Minden

 8,64 Halbig, Romina 2006 LC Paderborn 05.03.2017  Dortmund

 8,69 Frenzel, Sophie 2006 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

 8,5* Bolte, Evi 2006 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 8,5* Bohne, Henrike 2006 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

30 m Halle  

50 m Halle  

Ballwurf Halle Steinhn./Minden  

4 Runden Halle Steinh.  

U12,Jugend W11

Jahrgang 2006 bis 2006



 8,82 Niggemeyer, Sophie 2006 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

 8,6* Mehring, Jette 2006 VfL Lichtenau 22.01.2017  Bielefeld

 8,8* Pardock, Laura 2006 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 8,9* Renneke, Eva 2006 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 9,0* Bewermeier, Marie 2006 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 9,1* Plöschke, Carla 2006 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 9,6* Berenbrinker, Nele 2006 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 8,99 Berenbrinker, Nele 2006 TSV Schl Neuhaus 20.02.2017  Bielefeld

 10,28 Bohne, Henrike 2006 TSV Schl Neuhaus 12.02.2017  Paderborn

 2:53,60 Bohne, Henrike 2006 TSV Schl Neuhaus 12.02.2017  Paderborn

 3:02,36 Frenzel, Sophie 2006 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

 3:06,74 Halbig, Romina 2006 LC Paderborn 05.03.2017  Dortmund

 3:20,54 Lutze, Gesa 2006 VfL Lichtenau 19.02.2017  Dortmund

 3:22,66 Niggemeyer, Sophie 2006 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

 3:22,71 Mehring, Jette 2006 VfL Lichtenau 19.02.2017  Dortmund

 3:25,38 Kallenberg, Jana 2006 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

 31,66 LC Paderborn LC Paderborn 19.02.2017 Dortmund

 33,18 LC Paderborn LC Paderborn 19.02.2017 Dortmund

 1,15 Hanselle, Mia 2006 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 1,15 Bohne, Henrike 2006 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 1,15 Renneke, Eva 2006 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 1,10 Kallenberg, Jana 2006 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 1,10 Frenzel, Sophie 2006 LC Paderborn 04.02.2017  Minden

 1,05 Berenbrinker, Nele 2006 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 1,05 Halbig, Romina 2006 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 0,95 Bewermeier, Marie 2006 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 24,50 Frenzel, Sophie 2006 LC Paderborn 04.02.2017  Minden

 24,00 Jankowski, Marie 2005 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 24,00 Zimmerling, Fiona 2005 VfJ Helmern 11.12.2016  Paderborn

 23,00 Klassen , Xenis 2005 VfB Salzkotten 11.12.2016  Paderborn

 21,00 Kallenberg, Jana 2006 LC Paderborn 04.02.2017  Minden

 19,00 Levenig, Jasmin 2005 SV GW Steinhausen 19.11.2016.  Steinhausen

Hochsprung Halle  

Ballwurf Halle Steinhn./Minden  

800 m Halle  

4x50 m Halle  

  Frenzel (2006) - Kallenberg (2006) - Meier (2007) - Lutze (2006)

  Reis (2007) - Mehring (2006) - Jabs (2007) - Niggemeyer (2006)

60 m Halle  



 18,00 Vollmer, Pia 2005 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 15,50 Dirks, Karla 2005 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 12,50 Schmidt, Marie 2005 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:05,9* Levenig, Jasmin 2005 SV GW Steinhausen 14.12.2016

 1:13,3* Vollmer, Pia 2005 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:14,4* Zimmerling, Fiona 2005 VfJ Helmern 11.12.2016  Paderborn

 1:14,9* Klassen , Xenis 2005 VfB Salzkotten 11.12.2016  Paderborn

 1:17,9* Dirks, Karla 2005 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:18,4* Schmidt, Marie 2005 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:18,9* Jankowski, Marie 2005 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 1:10,0* LC Paderborn LC Paderborn 04.02.2017 Minden

Dreikampf Halle Steinhausen

 1102. Levenig, Jasmin 2005 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

5,2 - 19,00 - 1:05,9

 1093. Griese, Romi 2005 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

5,3 - 28,50 - 72,9

 1016. Zimmerling, Fiona 2005 VFJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

5,4 - 1:14,4 - 24,00

 991. Klassen, Xenis 2005 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

5,5 - 1:14,9 - 23,00

 964. Vollmer, Pia 2005 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 5,4 - 1:13,3 - 18,00

 963. Jankowski, Marie 2005 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

5,5 - 1:18,9 - 24,00

 841. Dirks, Karla 2005 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

5,7 - 1:17,9 - 15,50

 789. Schmidt, Marie 2005 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 5,2* Hoppe, Jana 2006 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 5,3* Ebert, Phine 2006 SV 21 Büren 19.11.2016  Steinhausen

 5,4* Bohne, Henrike 2006 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016  Steinhausen

 5,6* Bolte, Evi 2006 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016  Steinhausen

 5,8* Deda, Marinella 2006 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

Jahrgang 2007 bis 2007

30 m Halle  

4 x 1 Runde  

  Kallenberg (2006) - Lutze (2006) - Meier (2007) - Frenzel (2006)

U12,Jugend W10

4 Runden Halle Steinh.  



 5,8* Willeke, Hilda 2006 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 6,1* Berenbrinker, Nele 2006 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016  Steinhausen

 7,8* Bröckling, Freya 2007 TSV Schl Neuhaus 22.01.2017  Bielefeld

 8,2* Meier, Amy 2007 LC Paderborn 04.02.2017  Minden

 8,56 Reis, Franiska 2007 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

 8,8* Jabs, Clara 2007 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 8,9* Lysek, Synn-Clara 2007 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 9,0* Lucas, Sarah 2007 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 9,0* Wenk, Antonia 2007 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 9,1* Koyutürk, Naya 2007 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 9,2* Fiedler, Mia 2007 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 9,35 Bröckling, Freya 2007 TSV Schl Neuhaus 12.02.2017  Paderborn

 3:08,92 Meier, Amy 2007 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

 3:09,33 Reis, Franiska 2007 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

 3:12,09 Jabs, Clara 2007 LC Paderborn 19.02.2017  Dortmund

 1,05 Meier, Amy 2007 LC Paderborn 04.02.2017  Minden

 1,00 Reis, Franiska 2007 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 0,95 Koyutürk, Naya 2007 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 0,95 Lysek, Synn-Clara 2007 LC Paderborn 22.01.2017  Bielefeld

 3,89 Bröckling, Freya 2007 TSV Schl Neuhaus 12.02.2017  Paderborn

 21,50 Berenbrinker, Nele 2006 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016  Steinhausen

 21,50 Bohne, Henrike 2006 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016.  Steinhausen

 19,00 Ebert, Phine 2006 SV 21 Büren 19.11.2016  Steinhausen

 18,50 Bolte, Evi 2006 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016  Steinhausen

 16,00 Meier, Amy 2007 LC Paderborn 04.02.2017  Minden

 15,00 Hoppe, Jana 2006 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 15,00 Willeke, Hilda 2006 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 14,50 Deda, Marinella 2006 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 1:06,9* Ebert, Phine 2006 SV 21 Büren 19.11.2016  Steinhausen

 1:09,9* Bohne, Henrike 2006 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016.  Steinhausen

 1:11,2* Bolte, Evi 2006 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016  Steinhausen

 1:15,4* Willeke, Hilda 2006 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

Ballwurf Halle Steinhn./Minden  

4 Runden Halle Steinh. U12,Jugend W10

800 m Halle  

Hochsprung Halle  

Weitsprung Halle  

50 m Halle  

60 m Halle  



 1:17,4* Berenbrinker, Nele 2006 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016  Steinhausen

 1:25,9* Deda, Marinella 2006 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 1067 Ebert, Phine 2006 SV 21 Büren 19.11.2016  Steinhausen

 1030 Bohne, Henrike 2006 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016  Steinhausen

 961 Bolte, Evi 2006 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016  Steinhausen

 863 Berenbrinker, Nele 2006 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016  Steinhausen

 850 Willeke, Hilda 2006 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 753 Deda, Marinella 2006 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 602 Hoppe, Jana 2006 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

Dreikampf Halle Steinh

 1067. Ebert, Phine 2006 SV 21 Büren 19.11.2016  Steinhausen

5,3 - 1:06.9 - 19,00 

 1030. Bohne, Henrike 2006 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016  Steinhausen

5,4 - 1:09,9 - 21,50

 961. Bolte, Evi 2006 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016  Steinhausen

5,6 - 1:11,2 - 1850

 863. Berenbrinker, Nele 2006 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016  Steinhausen

6,1 - 1:17,4 - 21,50

 850. Willeke, Hilda 2006 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

5,8 - 1:15,4 - 15,00

 753. Dada, Marinella 2006 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

5,8 - 1:25,9 - 14,50

 602. Hoppe, Jana 2006 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

5,2 - 0,0 - 15,00

 5,5* Fromme, Marius 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 6,0* Vrban, Phil 2007 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 6,3* Schmidt, David 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

  5,2* - 0,0* - 15,00 - 5,2*

U10,Kinder M9

Jahrgang 2008 bis 2008

30 m Halle  

  5,3* - 1:06,9* - 19,00 - 5,3*

  5,4* - 1:09,9* - 21,50 - 5,4*

  5,6* - 1:11,2* - 18,50 - 5,6*

  6,1* - 1:17,4* - 21,50 - 6,1*

  5,8* - 1:15,4* - 15,00 - 5,8*

  5,8* - 1:25,9* - 14,50 - 5,8*

Dreikampf Halle Steinh  



 6,4* Vonnahme, Emil 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 7,0* Melzer, Jean 2007 SV 21 Büren 19.11.2016  Steinhausen

 25,50 Vrban, Phil 2007 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 22,00 Vonnahme, Emil 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 20,50 Schmidt, David 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 17,00 Fromme, Marius 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 11,50 Melzer, Jean 2007 SV 21 Büren 19.11.2016  Steinhausen

 1:15,3* Vrban, Phil 2007 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 1:18,4* Fromme, Marius 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:23,7* Vonnahme, Emil 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:26,9* Melzer, Jean 2007 SV 21 Büren 19.11.2016  Steinhausen

 1:28,4* Schmidt, David 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 732 Vrban, Phil 2007 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 695 Fromme, Marius 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 580 Vonnahme, Emil 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 538 Schmidt, David 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 375 Melzer, Jean 2007 SV 21 Büren 19.11.2016  Steinhausen

 5,7* Schick, Alexander 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 5,9* Koke, Maximilian 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 6,0* Haneke, Julius 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 6,3* Pätzold, Mika 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 6,6* Borghoff, Hannes 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 7,9* Rüther, Jens 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 24,00 Koke, Maximilian 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 20,00 Pätzold, Mika 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 20,00 Schick, Alexander 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

Schlagballwurf Halle Steinh.: 80g  

  6,4* - 1:23,7* - 22,00

  6,3* - 1:28,4* - 20,50

  7,0* - 1:26,9* - 11,50

U10,KinderM8

Jahrgang 2009 bis 2009

30 m Halle  

4 Runden Halle Steinh.  

Dreikampf Halle Steinh  

  6,0* - 1:15,3* - 25,50

  5,5* - 1:18,4* - 17,00

Ballwurf Halle Steinhn./Minden: 200g  



 17,00 Haneke, Julius 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 15,50 Borghoff, Hannes 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 9,50 Rüther, Jens 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:07,1* Rüther, Jens 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:10,7* Schick, Alexander 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:14,3* Koke, Maximilian 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 1:26,0* Borghoff, Hannes 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:27,8* Haneke, Julius 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 1:30,3* Pätzold, Mika 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 769 Schick, Alexander 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 744 Koke, Maximilian 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 542 Haneke, Julius 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 468 Borghoff, Hannes 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 468 Pätzold, Mika 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 44 Rüther, Jens 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 5,3* Bröckling, Freya 2007 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016  Steinhausen

 5,5* Schulze, Johanna 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 5,5* Franke, Emily 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 5,7* Stratmann, Christine 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 5,9* Hoffmann, Jana 2007 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 6,2* Vonnahme, Maja 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 36,00 Bröckling, Freya 2007 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016  Steinhausen

 21,00 Franke, Emily 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 20,00 Schulze, Johanna 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 14,50 Vonnahme, Maja 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 14,00 Hoffmann, Jana 2007 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

U10,Kinder, W9

Jahrgang 2008 bis 2008

30 m Halle  

Schlagballwurf Halle Steinh.: 80g  

  5,7* - 1:10,7* - 20,00

  5,9* - 1:14,3* - 24,00

  6,0* - 1:27,8* - 17,00

  6,6* - 1:26,0* - 15,50

  6,3* - 1:30,3* - 20,00

  7,9* - 1:07,1* - 9,50

4 Runden Halle Steinh.  

Dreikampf Halle Steinh  



 9,50 Stratmann, Christine 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:07,2* Franke, Emily 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:09,9* Bröckling, Freya 2007 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016  Steinhausen

 1:14,7* Schulze, Johanna 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:18,6* Stratmann, Christine 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:20,2* Hoffmann, Jana 2007 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 1:20,6* Vonnahme, Maja 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1100 Bröckling, Freya 2007 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016  Steinhausen

 1043 Franke, Emily 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 948 Schulze, Johanna 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 747 Hoffmann, Jana 2007 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 714 Stratmann, Christine 2007 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 5,5* Dirks, Luisa 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 5,6* Hesse, Melina 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 6,0* Kaup, Mara 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 6,0* Kaup, Emma-Marie 2008 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 6,0* Kaup, Emma-Marie 2008 BC 23 Meerhof 19.11.2016  Steinhausen

 6,1* Reike, Sina 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 6,1* Lange, Anna 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 6,2* Franze, Hanna 2008 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 6,6* Lange, Emma 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 6,6* Lammert, Greta 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 6,7* Deda, Mikela 2008 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 16,00 Lange, Anna 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 15,50 Lange, Emma 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 15,00 Hesse, Melina 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 12,50 Deda, Mikela 2008 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

Schlagballwurf Halle Steinh.: 800g  

  5,5* - 1:14,7* - 20,00

  5,9* - 1:20,2* - 14,00

  5,7* - 1:18,6* - 9,50

U10,Kinder, W8

Jahrgang 2009 bis 2009

30 m Halle  

4 Runden Halle Steinh.  

Dreikampf Halle Steinh  

  5,3* - 1:09,9* - 36,00

  5,5* - 1:07,2* - 21,00



 12,00 Lammert, Greta 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 11,00 Reike, Sina 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 11,00 Kaup, Emma-Marie 2008 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 11,00 Kaup, Emma-Marie 2008 BC 23 Meerhof 19.11.2016  Steinhausen

 10,50 Kaup, Mara 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 10,00 Dirks, Luisa 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 10,00 Franze, Hanna 2008 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 1:18,3* Dirks, Luisa 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:20,4* Kaup, Emma-Marie 2008 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 1:20,4* Kaup, Emma-Marie 2008 BC 23 Meerhof 19.11.2016  Steinhausen

 1:21,0* Hesse, Melina 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:21,4* Lange, Anna 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 1:26,8* Kaup, Mara 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:28,5* Lammert, Greta 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 1:29,0* Reike, Sina 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 1:33,4* Deda, Mikela 2008 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 1:34,0* Franze, Hanna 2008 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 1:38,1* Lange, Emma 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 801 Hesse, Melina 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 763 Dirks, Luisa 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 743 Lange, Anna 2008 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 681 Kaup, Emma-Marie 2008 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 622 Kaup, Mara 2008 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 5,9* Waldleben, Fabian 2009 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 6,0* Münstermann, Niels 2009 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 6,3* Follert, Robin 2009 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016  Steinhausen

 6,4* Schäfers, Phil 2009 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 6,5* Stratmann, Johannes 2009 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

Jahrgang 2010 bis 2010

30 m Halle  

  5,6* - 1:21,0* - 15,00

  5,5* - 1:18,3* - 10,00

  6,1* - 1:21,4* - 16,00

  6,0* - 1:20,4* - 11,00

  6,0* - 1:26,8* - 10,50

U8,Kinder M7

4 Runden Halle Steinh.  

Dreikampf Halle Steinh  



 7,2* Schniedermeier, Thilo 2009 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 23,00 Waldleben, Fabian 2009 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 20,00 Münstermann, Niels 2009 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 16,50 Follert, Robin 2009 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016  Steinhausen

 12,00 Schniedermeier, Thilo 2009 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 12,00 Stratmann, Johannes 2009 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 9,00 Schäfers, Phil 2009 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 33,0* Waldleben, Fabian 2009 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 35,3* Münstermann, Niels 2009 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 36,3* Follert, Robin 2009 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016  Steinhausen

 38,0* Stratmann, Johannes 2009 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 41,4* Schäfers, Phil 2009 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 42,9* Schniedermeier, Thilo 2009 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 716 Waldleben, Fabian 2009 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 620 Münstermann, Niels 2009 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

 524 Follert, Robin 2009 TSV Schl Neuhaus 19.11.2016  Steinhausen

 417 Stratmann, Johannes 2009 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 333 Schäfers, Phil 2009 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 268 Schniedermeier, Thilo 2009 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 6,9* Nurja, Fatbardt 2010 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 7,5* Luis, Noah 2010 SV 21 Büren 19.11.2016  Steinhausen

 9,50 Nurja, Fatbardt 2010 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 5,00 Luis, Noah 2010 SV 21 Büren 19.11.2016  Steinhausen

 39,3* Nurja, Fatbardt 2010 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

Schlagballwurf Halle Steinh.: 80g  

2 Runden Halle Steinh  

  6,4* - 41,4* - 9,00

  7,2* - 42,9* - 12,00

U8, Kinder M6

Jahrgang 2011 bis 2011

30 m Halle  

Dreikampf Halle Steinh  

  5,9* - 33,0* - 23,00

  6,0* - 35,3* - 20,00

  6,3* - 36,3* - 16,50

  6,5* - 38,0* - 12,00

Schlagballwurf Halle Steinh.: 80g  

2 Runden Halle Steinh  



 44,9* Luis, Noah 2010 SV 21 Büren 19.11.2016  Steinhausen

 449 Nurja, Fatbardt 2010 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 155 Luis, Noah 2010 SV 21 Büren 19.11.2016  Steinhausen

 6,0* Breitenbach, Sophia 2009 BSV 1921 Fürstenberg 19.11.2016  Steinhausen

 6,1* Kreuzträger, Hannah 2009 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 6,3* Kerb, Emili 2009 SV 21 BW Brenken 19.11.2016.  Steinhausen

 6,3* Dirka, Hannah 2009 SV GW Steinhausen 19.11.2016.  Steinhausen

 6,5* Wächter, Emily 2009 SV 21 Büren  19.11.2016.  Steinhausen

 6,5* Kellerhoff, Leonie 2009 SV 21 Büren 19.11.2016.  Steinhausen

 13,50 Breitenbach, Sophia 2009 BSV 1921 Fürstenberg 19.11.2016  Steinhausen

 9,00 Kerb, Emili 2009 SV 21 BW Brenken 19.11.2016.  Steinhausen

 9,00 Dirka, Hannah 2009 SV GW Steinhausen 19.11.2016.  Steinhausen

 8,50 Wächter, Emily 2009 SV 21 Büren 19.11.2016.  Steinhausen

 8,50 Kellerhoff, Leonie 2009 SV 21 Büren 19.11.2016.  Steinhausen

 6,50 Luis, Malia 2009 SV 21 Büren 19.11.2016  Steinhausen

 5,50 Kreuzträger, Hannah 2009 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 39,0* Wächter, Emily 2009 SV 21 Büren 19.11.2016.  Steinhausen

 39,6* Breitenbach, Sophia 2009 BSV 1921 Fürstenberg 19.11.2016  Steinhausen

 40,9* Kerb, Emili 2009 SV 21 BW Brenken 19.11.2016.  Steinhausen

 41,4* Kellerhoff, Leonie 2009 SV 21 Büren 19.11.2016.  Steinhausen

 42,3* Dirka, Hannah 2009 SV GW Steinhausen 19.11.2016.  Steinhausen

 42,7* Luis, Malia 2009 SV 21 Büren 19.11.2016  Steinhausen

 43,3* Kreuzträger, Hannah 2009 VfB Salzkotten 19.11.2016  Steinhausen

 588 Breitenbach, Sophia 2009 BSV 1921 Fürstenberg 19.11.2016  Steinhausen

 452 Wächter, Emily 2009 SV 21 Büren 19.11.2016  Steinhausen

 451 Kerb, Emili 2009 SV 21 BW Brenken 19.11.2016  Steinhausen

  6,0* - 39,6* - 13,50

  6,5* - 39,0* - 8,50

  6,3* - 40,9* - 9,00

Schlagballwurf Halle Steinh.: 80g  

2 Runden Halle Steinh  

Dreikampf Halle Steinh  

  6,9* - 39,3* - 9,50

  7,5* - 44,9* - 5,00

U8,Kinder, W7

Jahrgang 2010 bis 2010

30 m Halle  

Dreikampf Halle Steinh  



 429 Dirka, Hannah 2009 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 412 Kellerhoff, Leonie 2009 SV 21 Büren 19.11.2016  Steinhausen

 6,2* Dahl, Amelie 2010 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 6,5* Böing, Ida 2010 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 7,5* Engels, Lena 2010 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 7,7* Diermann, Alina 2010 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 7,8* Volmert, Anna 2011 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 7,8* Finke, Svenja 2010 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 8,3* Düchting, Lena 2011 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 8,8* Potthoff, Luisa 2010 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 9,00 Dahl, Amelie 2010 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 8,50 Finke, Svenja 2010 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 8,00 Böing, Ida 2010 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 7,50 Diermann, Alina 2010 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 7,00 Engels, Lena 2010 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 5,50 Düchting, Lena 2011 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 5,00 Potthoff, Luisa 2010 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 4,00 Volmert, Anna 2011 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 37,2* Dahl, Amelie 2010 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 40,1* Böing, Ida 2010 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 46,1* Engels, Lena 2010 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 46,9* Diermann, Alina 2010 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 48,8* Finke, Svenja 2010 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 51,9* Volmert, Anna 2011 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 56,3* Düchting, Lena 2011 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 59,2* Potthoff, Luisa 2010 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 531 Dahl, Amelie 2010 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 423 Böing, Ida 2010 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

Dreikampf Halle Steinh  

  6,2* - 37,2* - 9,00

  6,5* - 40,1* - 8,00

Jahrgang 2011 bis 2011

30 m Halle  

Schlagballwurf Halle Steinh.: 80g  

2 Runden Halle Steinh  

  6,3* - 42,3* - 9,00

  6,5* - 41,4* - 8,50

U8,Kinder, W6



 213 Engels, Lena 2010 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 198 Diermann, Alina 2010 VfJ Helmern 19.11.2016  Steinhausen

 187 Finke, Svenja 2010 SV GW Steinhausen 19.11.2016  Steinhausen

 53:41 Pöhlker, Nils 1976 TSV Schl Neuhaus 31.12.2016  Werl-Soest

 1:02:48 Heger, Jörg 1977 SC Borchen 31.12.2016  Werl-Soest

 1:19:29 Ahmetspahic, Edis 1980 VfB Salzkotten 31.12.2016  Werl-Soest

 7,99 Wokittel, Sabrina 1985 LC Paderborn 08.01.2017  Hannover

 26,53 Wokittel, Sabrina 1985 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 1:26:54 Epping, Birgit 1980 VfB Salzkotten 31.12.2016  Werl-Soest

 43:11 Wolf, Andrej 1977 SC CC Scharmede 05.03.2017  Langeneike

 45:33 Heger, Jörg 1977 SC Borchen 07.01.2017  Brakel

 57:17 Quickstern, Andreas 1974 SV RW Bentfeld 07.01.2017  Brakel

Ostwetfälisch-Liippische Cross-Meisterschaften

 31:26 M Pöhlker, Nils 1976 TSV Schl Neuhaus 05.02.2017  Lüchtringen 1

 32:20 2 Fiedler, Christian 1976 TSV Schl Neuhaus 05.02.2017  Lüchtringen 2

 34:51 3 Beyer, Volker 1974 TSV Schl Neuhaus 05.02.2017  Lüchtringen 3

 1:38:37 M TSV Schl Neuhaus TSV Schl Neuhaus 05.02.2017 Lüchtringen 1

11 km - Straßenlauf  

Cross 7900 m OWL - Straßenlauf  

Cross 7900 m OWL Mannschaft - Straßenlauf Männer M40

Frauen W35

Jahrgang 1978 bis 1982

15,00 KM Werl-Soest - Straßenlauf  

Männer M40

Jahrgang 1973 bis 1977

Frauen W30

Jahrgang 1983 bis 1987

60 m Halle  

200 m Halle  

  7,8* - 48,8* - 8,50

Männer M35

Jahrgang 1978 bis 1982

15,00 KM Werl-Soest - Straßenlauf  

  7,5* - 46,1* - 7,00

  7,7* - 46,9* - 7,50



 8,13 Ratsch, Ulrich 1967 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 5,79 Ratsch, Ulrich 1967 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 18:08 Kleibrink, Gregor 1970 LC Paderborn 07.01.2017  Brakel

 47:33 Schürmann, Marcus 1971 SC Borchen 07.01.2017  Brakel

 49:01 Borgolte, Frank 1971 SC Borchen 07.01.2017  Brakel

 50:51 Böhmer, Gregor 1968 TSV Schl Neuhaus 07.01.2017  Brakel

 51:46 Lammers, Frank 1971 LC Paderborn 07.01.2017  Brakel

 57:10 Koch, Volker 1971 LC Paderborn 07.01.2017  Brakel

 1:03:34 Schürmann, Marcus 1971 SC Borchen 31.12.2016  Werl-Soest

 1:19:14 Schladebach, Ulf 1970 VfB Salzkotten 31.12.2016  Werl-Soest

 9,64 Drüke, Alexandra 1974 LC Paderborn 15.01.2017  Lage

 1:56,33 LC Paderborn LC Paderborn 11.12.2016 Paderborn

 3,64 Drüke, Alexandra 1974 LC Paderborn 15.01.2017  Lage

 45:49 Wolf, Elke 1977 SC CC Scharmede 05.03.2017  Langeneike

Deutsche Hallenmeisterschaften

 1:58,61 2 LC Paderborn LC Paderborn 04.03.2017 Erfurt  

Ostwetfälische-Lippische Cross-Meisterschaften

 12:10 M Wolf, Elke 1977 SC CC Scharmede 04.02.2017  Lüchtringen  

  Sowa (1971) - Bergener (1969) - Arns (1969) - Drewes-Czech (1971)

Cross OWL 2700 m - Straßenlauf  

  Bergener (1969) - Zwiener (1970) - Arns (1999) - Drewes-Czech (1971)

Weitsprung Halle  

11 km - Straßenlauf  

4 x200 m Halle Dt  

Frauen W40

Jahrgang 1973 bis 1977

60 m Halle  

4x200 m Halle  

4,00 km - Straßenlauf  

11 km - Straßenlauf  

15,00 KM Werl-Soest - Straßenlauf  

  Pöhlker (1976),00:00 - Fiedler (1976),00:00 - Beyer (1974),00:00

Männer M45

Jahrgang 1968 bis 1972

60 m Halle  

Weitsprung Halle  



 8,60 Drewes-Czech, Kerstin 1971 LC Paderborn 11.12.2016  Paderborn

 8,65 Zwiener, Michaela 14 1970 LC Paderborn 05.03.2017  Erfurt

 8,85 Bergener , Jutta09 1969 TSV Schl Neuhaus 05.03.2017  Erfurt

 9,00 Sowa, Christina 1971 LC Paderborn 05.03.2017  Erfurt

 26,79 Drewes-Czech, Kerstin 1971 LC Paderborn 04.03.2017  EWrfurt

 28,10 Zwiener, Michaela 14 1970 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 29,30 Bergener, Jutta 1969 LC Paderborn 12.02.2017  Paderborn

 1:00,89 Drewes-Czech, Kerstin 1971 LC Paderborn 19.03.2017  Dortmund

 9,79 Sowa, Christina 1971 LC Paderborn 05.03.2017  Erfurt

 10,16 Arns, Sabine 1969 LC Paderborn 05.03.2017  Erfurt

 10,88 Zwiener, Michaela 14 1970 LC Paderborn 15.01.2017  Lage

 4,46 Sowa, Christina 1971 LC Paderborn 04.03.2017  EWrfurt

 4,18 Arns, Sabine 1969 LC Paderborn 15.01.2017  Lage

 22:54 Borgolte, Andrea 1970 SC Borchen 07.01.2017  Brakel

Deutsche Hallenmeisterschaften

 8,79 6 Bergener , Jutta09 1969 TSV Schl Neuhaus 05.03.2017  Erfurt  

 9,02 8 Sowa, Christina 1971 LC Paderborn 05.03.2017  Erfurt  

 26,79 2 Drewes-Czech, Kerstin 1971 LC Paderborn 04.03.2017  EWrfurt  

 29,42 7 Bergener , Jutta09 1969 TSV Schl Neuhaus 04.03.2017  EWrfurt  

 1:01,61 2 Drewes-Czech, Kerstin 1971 LC Paderborn 04.03.2017  Ewrfurt 

 9,79 M Sowa, Christina 1971 LC Paderborn 05.03.2017  Erfurt  

 10,16 3 Arns, Sabine 1969 LC Paderborn 05.03.2017  Erfurt  

 4,46 8 Sowa, Christina 1971 LC Paderborn 04.03.2017  Erfurt  

Weitsprung Halle Dt Frauen W45

Männer M50

Jahrgang 1963 bis 1967

200 m Halle Dt  

400 m Halle Dt  

60 m Hürden Halle Dt: 0,762m  

Weitsprung Halle  

4,00 km - Straßenlauf  

60 m Halle Dt  

200 m Halle  

400 m Halle  

60 m Hürden Halle: 0,762m  

Frauen W45

Jahrgang 1968 bis 1972

60 m Halle  



 8,05 Pott, Dietmar 1967 LC Paderborn 15.01.2017  Düssedorf

 26,75 Pott, Dietmar 1967 LC Paderborn 15.01.2017  Düssedorf

 16:55 Langeleh, Dirk 1966 TSV Schl Neuhaus 07.01.2017  Brakel

 17:43 Becker, Bernd 1965 LC Paderborn 07.01.2017  Brakel

 50:02 Ahlers, Ufo Michael 1966 SC Borchen 07.01.2017  Brakel

 50:40 Mika, Rainer 1965 VfB Salzkotten 07.01.2017  Brakel

 58:51 Bardehle, Lutz 1966 VfB Salzkotten 07.01.2017  Brakel

 1:08:01 Ahlers, Ufo Michael 1966 SC Borchen 31.12.2016  Werl-Soest

 1:14:50 Mika, Rainer 1965 VfB Salzkotten 12.02.2017  Hamm

 1:51:53 Rupp, Harald 1965 SC CC Scharmede 31.12.2016  Werl-Soest

Westdeutsche-NRW-Hallenmeisterschaften

 8,05 3 Pott, Dietmar 1967 LC Paderborn 15.01.2017  Düssedorf 3

 26,75 7 Pott, Dietmar 1967 LC Paderborn 15.01.2017  Düssedorf 7

 3,00 Schulz, Otmar 1962 LC Paderborn 04.03.2017  Erfurt

 47:40 Hagen,von, Wolfgang 1961 SC Borchen 07.01.2017  Brakel

 1:29:48 Thiede, Hubert 1962 VfB Salzkotten 31.12.2016  Werl-Soest

Deutsche Hallenmeisterschaften

 3,00 5 Schulz, Otmar 1962 LC Paderborn 04.03.2017  Erfurt  

 21:10 Becker, Ute 1966 SV RW Bentfeld 07.01.2017  Brakel

 24:34 Löseke, Marianne 1964 SV RW Bentfeld 07.01.2017  Brakel

4,00 km - Straßenlauf  

15,00 KM Werl-Soest - Straßenlauf  

15,00 KM Werl-Soest - Straßenlauf  

Stabhochsprung Halle Dt  

Frauen W50

Jahrgang 1963 bis 1967

Männer M55

Jahrgang 1958 bis 1962

Stabhochsprung Halle  

11 km - Straßenlauf  

15,00 KM Werl-Soest - Straßenlauf  

60 m Halle Wd/NRW Männer M50

200 m Halle WD/NRW Männer M50

200 m Halle  

4,00 km - Straßenlauf  

11 km - Straßenlauf  

60 m Halle  



 1:51:53 Rupp, Monika 1965 SC CC Scharmede 31.12.2016  Werl-Soest

 30:01 Pralzi-Kuhn, Elke 1958 SV RW Bentfeld 07.01.2017  Brakel

 53:44 Lause, Ursula 1959 VfB Salzkotten 07.01.2017  Brakel

 51:30 Koralewicz, Jürgen 1955 SV RW Bentfeld 07.01.2017  Brakel

 56:27 Göke, Rainer 1953 VfB Salzkotten 07.01.2017  Brakel

 1:13:28 Baum, Rüdiger 1954 TSV Schl Neuhaus 31.12.2016  Werl-Soest

 1:26:54 Echterling, Dietmar 1953 VfB Salzkotten 31.12.2016  Werl-Soest

Ostwestfälisch-Lippische Vross-Meisterschaften

 35:44 M Engeländer, Goar 1952 TSV Schl Neuhaus 05.02.2017  Lüchtringen  

 53:37 Hüther, Elfie 1954 VfB Salzkotten 07.01.2017  Brakel

 1:00:34 Kaiser, Mona 1953 SC CC Scharmede 07.01.2017  Brakel

 1:08:45 Hüther, Elfie 1954 VfB Salzkotten 12.02.2017  Hamm

 22:35 Hüther, Karl-Heinz 1945 VfB Salzkotten 07.01.2017  Brakel

 1:29:03 Hüther, Karl-Heinz 1945 VfB Salzkotten 12.02.2017  Hamm

4,00 km - Straßenlauf  

15,00 KM Werl-Soest - Straßenlauf  

15,00 KM Werl-Soest - Straßenlauf  

Männer M70

Jahrgang 1943 bis 1947

Cross 7900 m OWL - Straßenlauf  

Frauen W60

Jahrgang 1953 bis 1957

11 km - Straßenlauf  

11 km - Straßenlauf  

15,00 KM Werl-Soest - Straßenlauf  

Männer M65

Jahrgang 1948 bis 1952

4,00 km - Straßenlauf  

11 km - Straßenlauf  

Männer M60

Jahrgang 1953 bis 1957

Frauen W55

Jahrgang 1958 bis 1962



 10,58 Förster, Karin 1946 LC Paderborn 05.03.2017  Erfurt

 13,98 Förster, Karin 1946 LC Paderborn 05.03.2017  Erfurt

 0,96 Förster, Karin 1946 LC Paderborn 15.01.2017  Düssedorf

 2,11 Förster, Karin 1946 LC Paderborn 05.03.2017  Erfurt

 3,33 Förster, Karin 1946 LC Paderborn 04.03.2017  Erfurt

Deutsche Hallenmeisterschaften

 10,58 6 Förster, Karin 1946 LC Paderborn 05.03.2017  Erfurt  

 13,98 2 Förster, Karin 1946 LC Paderborn 05.03.2017  Erfurt  

 2,11 M Förster, Karin 1946 LC Paderborn 05.03.2017  Erfurt  

 3,33 3 Förster, Karin 1946 LC Paderborn 04.03.2017  Erfurt  

Westdeutsche-NRW-Hallenmeisterschaften

 10,78 M Förster, Karin 1946 LC Paderborn 15.01.2017  Düssedorf  

 0,96 M Förster, Karin 1946 LC Paderborn 15.01.2017  Düssedorf  

 3,24 M Förster, Karin 1946 LC Paderborn 15.01.2017  Düssedorf 1

 44:24 Neumann, Dieter 1934 VfB Salzkotten 31.12.2016  Werl-Soest

Männer M80

Jahrgang 1933 bis 1937

5,00 km Werl-Soest - Straßenlauf  

60 m Halle Wd/NRW  

Hochsprung Halle Wd/NRW  

Weitsprung Halle Wd/NRW  

60 m Hürden Halle DT: 0,686m  

Stabhochsprung Halle Dt  

Weitsprung Halle Dt  

Stabhochsprung Halle  

Weitsprung Halle  

60 m Halle Dt  

60 m Halle  

60 m Hürden Halle: 0,686m  

Hochsprung Halle  

Frauen W70

Jahrgang 1943 bis 1947































 

























 




































