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Frankfurt
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------------------------------------------------
DFB Lehrwart Lutz Wagner
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DFB 

Regeländerungen 2016 / 2017

Gründe für die Überarbeitung
• Einfachere Strukturen

Zusammenfassung der Regeln und Interpretationen
(bisher im DFB-Regelheft schon praktiziert)

• Anpassen der Titel der Spielregeln

• Vereinfachung des Textes
– Entfernung von unnötigen Wörtern
– Vermeidung von Missverständnissen (ca. 10.000 Wörter weniger)
– leichtere Übersetzung, „geschlechtsneutral“

• Angepasster Inhalt
Änderungen gemäß den Anforderungen des modernen Fuß balls
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Regeländerungen 2016 / 2017

10 Big Points

1 Mehrfachbestrafung bei der Torchancenverhinderung
2 Vergehen außerhalb des Platzes
3 Fehlverhalten von Auswechselspielern und Trainern
4 Vergehen gegen Mitspieler
5 Fehlverhalten beim Strafstoß
6 Spielfortsetzungsort beim Abseits
7 Abseitsrelevanz (Körperteile/Angreifer/Verteidiger)
8 Strafgewalt des SR / Entscheidungsrücknahme
9 Vorteil (bei „Äußeren Einflüssen“)

10 Administratives (Kleidung, Schienbeinschoner, Schuh e)

…und der Anstoß ;-)



4

DFB 

Regeländerungen 2016 / 2017

Verhindern eines Tores o. einer klaren Torchance:
Vergehen gegen Gegenspieler im eigenen Strafraum:
– wenn ein Strafstoß verhängt wird: Verwarnung

Außer (in diesen Fällen „ Rot “):
– das Vergehen ist ein Halten, Ziehen, Handspiel oder  Stoßen, oder
– der Verteidiger versucht nicht, den Ball zu spielen  oder
– hat keine Möglichkeit den Ball in einem Zweikampf z u spielen
– das Vergehen muss ungeachtet der Position auf dem S pielfeld sofort 

mit „Rot“ bestraft werden (z.B. brutales Spiel)

1 Mehrfachbestrafung bei der Torchancenverhinderung
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3 Fehlverhalten von Auswechselspielern und Trainern
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5 Fehlverhalten beim Strafstoß
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7 Abseitsrelevanz (Körperteile / Angreifer / Verteidi ger)
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9 Vorteil 



9

DFB 
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10 Administratives (Kleidung, Schienbeinschoner, Schuh e)
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……… und der Anstoß 
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Gültigkeit:

01.07.2016
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Viel Erfolg
bei der

Umsetzung

------------------------------------------------
DFB


